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MICHELE BOCGI

ROMA — «ll divieto di inter-
rompere idratazione e ali-
mentazione pud avere effetti
devastanti per chi sta moren-
do di tumore. Per alcuni pa-
zienti pud addirittura antici-
parelafineeaumentarelasof-
ferenza». Daniela Valenti diri-
geduehospiceaBologna,cioe
strutture che accompagnano
verso la fineimalati terminali.
Secondo lei le conseguenze
del provvedimento che si sta
approvando in Senato non ri-
guardano solo le persone in
stato vegetativo permanente,
come era Eluana.
«Pensoadesempioaicasidi
tumoreal polmone, maanche
ad altri tipi di cancro - dice la
dottoressa - Quando la fine si
avvicina eil loro cuoreiniziaa
pompare in modo piu lento
bisogna interrompere l'idra-
tazione perché il corpo non

’allarme di Daniela Valenti, titolare di due hospice che accompagnano i malati terminali verso lamorte

“Il divieto di interrompere |’ alimentazione
effett devastanti perimalatt di tumore”

Euh pittaccettare queiliquidi.
anche il momento di som-
ministrare farmaci anticoli-
nergici, cheriduconolesecre-
zioni dell'organismo. Se inve-
ce si continua a dare acqua
questa finisce nei polmoni, si
creaun edema che pud anche
anticipare la morte e provo-
carla per annegamento. E au-
mentano cosi le sofferenze
peril malato».

Rendendo tral’altro pit1 pe-

L'ospedale Bellaria di Bologna

nosoilmomentodellafinean-
che per le persone che lo assi-
stono. La dottoressa Valenti,
responsabile della struttura
della Fondazione Seragnoli e
di quella dell’ospedale Bella-
ria, dice di voler riflettere solo

sugli aspetti clinici della nor-

mativa che si sta approvando
inSenato. «Ilproblemafinoad
oggi & stato proprio quello di
aver mescolato la questione
tecnica con quella ideologica,

ko

Soffvivannoe di ﬁ&ﬁﬁ‘z

Se idratati alcuni
dilorosene
vanno prima

e soffrendo
molto di piti

sucuiinquestomomentonon
mivoglio addentrare».

Per impedire che nasca un
nuovo caso Eluana si incide
sull’'assistenza di migliaia di
malati. «Lo spuntodiriflessio-
ne che pongo io riguarda le
tantissime persone nella fase
terminaledellavita-dicesem-
pre Valenti - Enon tuttihanno
la fortuna di essere assistiti in
strutture aloro dedicate: negli
hospice in Italia muoiono cir-

cail 12% delle persone colpite
da un tumore; il 40% muore
neireparti di Medicina. Penso
a quei colleghi meno esperti
nelle cure palliative che si tro-
verannoaimporretrattamen-
ti che se non sospesi possono
fare molto male al paziente. E
senza dare mezza giornata di
vita in pil1, anzi forse accele-
rando la morte».

A Daniela Valenti capita di
registrareleultimevolontadei
malatichesegueneglihospice
di Bologna riguardo alle cure
farmacologiche e all’alimen-
tazione e idratazione? «Certo.
Maquando parlodiinterrom-
pere l'idratazione parlo di un
attomedico, cioediun’azione
compiuta per motivi clinici.
Quando diventa addirittura
nociva, per sospenderla non
dovrebbe esserci bisogno di
chiedere il parere del pazien-
te. Sempre che sia possibile
ottenerlo».



GEORGEORWELL

APALAZZOMADAMA
laRepubblica

e e [T e e TP
STEFANO RODOTA VENERDI 27 MARZO 2009

ICORDATE George
Orwell e la «neolingua»
e compare nel suo
“1984"? Parole manipolate
per soddisfare le «necessita
ideologiche» del regime, per
«rendereimpossibilialtre for-
me di pensiero».

esattamentequelloche&accadutoierial
Senato della Repubblica, che ha battez-
zato come «dichiarazioni anticipate di
trattamento» il loro esatto contrario,
cancellando ogni valore vincolante del docu-
mento conil quale una personaindicale sue vo-
lonta per il tempo in cui, essendo incapace, do-
vesse trovarsi in stato vegetativo permanente.
Sarainutileseguire un tortuosoiterburocratico,

da ripetere ogni tre anni, perché con esso siap-

prodera semplicemente al nulla. E la maggio-
ranza dei senatori ha fatto la stessa operazione
battezzando come sostegno vitale I'alimenta-
zione e l'idratazione forzata contro l'opinione
larghissima del mondo medico internazionale
chele considera trattamenti. Elo stesso consen-
so informato, uno dei grandi risultati civili del
tempo recente, perde il suo valore fondativo del
diritto dicostruireliberamentela propria perso-
nalita. Il sequestro di persona, di cui ha parlato
ieriAdriano Sofri, ha trovato il suo compimento.
Missione compiuta, potra dire il presidente del

- Consiglio al cardinale Bagnasco a tre giorni ap-
pena dall'ingiunzione dei vescovi a chiudere
senza indugi e senza aperture la discussione sul
testamento biologico.

E con grande amarezza che scrivo queste pa-
role. Non si sta parlando di una vicenda margi-
nale, ma del modo in cui si stanno delineando i
rapporti trale persone ed uno Stato che, abitua-
to da sempre a legiferare sul corpo della donna
come «luogo pubblico», rende ora «pubblici» i
corpiditutti, lifa tornare sottoildominio del po-
tere politico e si serve abusivamente della me-
diazione dei medici, di cui viene restaurato un
potere sul corpo del paziente che era stato can-
cellato proprio dalla «rivoluzione» del consenso
informato. Oranonsarapiiila personaadecide-
re per sé. Altri lo stanno facendo, e lo faranno, al
suo posto. Dov’era un «soggetto moraler, quello
nato appunto dall'attribuzione a ciascuno del
potere di accettare o rifiutare le cure, troviamo
di nuovo un «oggetto».

Non & solo una questione di costituzionalita,
allora, quella chesi&ufficialmente aperta. Euna
questionedidemocrazia, perchéstiamo parlan-
do del modo in cui si esercita il potere. Sono in
discussione il diritto all’autodeterminazione e i
limiti all'uso della legge.

Torniamo cosi alla costituzionalita del testo
appena approvato, di cui la maggioranza appa-
re sicura probabilmente perché alla Costituzio-
ne e alla sue logiche si mostra sostanzialmente
estranea, come provano molte vicende degli ul-
timi tempi, e dei tempi meno recenti. Ma la Co-
stituzione e i suoi guardiani sono ancora [i. Alla
maggioranza conviene far sapere che, mentre si
arrabattava in tutta unaserie di espedienti lega-
li per impedire che avesse attuazione la senten-
za della Corte di Cassazione sull'interruzione
dei trattamenti a Eluana Englaro, la Corte Costi-
tuzionale (sentenza numero 438 del 23 dicem-
bre 2008) scriveva le seguenti parole: «La circo-
stanza che il consenso informato trova il suo
fondamento negli articoli 2, 13 e 32 della Costi-
tuzione poneinrisalto la sua funzione di sintesi
di due diritti fondamentali della persona: quello
all'autodeterminazione e quello alla salute».

Da qui bisogna partire gia in questi giorni,
mentre il disegno di legge passa dal Senato alla
Camera. Non e retorica dire che il punto forte &
costituito dal sentire delle persone, testimonia-
to da tuttiisondaggi, da quelliappunto sulle de-
cisionirelative al morireaquellisull'usodel pre-
servativo, che mostrano non solo una distanza
netta dalle posizioni delle gerarchie vaticane,
ma soprattutto una consapevolezza profonda
della liberta e della responsabilita che devono
accompagnare le scelte di vita. Ai deputati biso-
gna far sentire la voce di questo paese, che la
maggioranza politicanon ascolta, chiusacom’e
nelle sue convenienze e nei suoi ideologismi, e
cheil Partito democratico rischiadinonsentire,
lasciando cosi senza avere rappresentanza par-
lamentare proprio un mondo che potrebbe es-
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In Gran Bretagna dottori radiati
se nonrispettano la volonta del paziente

IN GRAN Bretagna i medici potrebbero rischiare il posto di lavoro se non
rispetteranno la volonta dei loro assistiti in materia di trattamento in “fine
vita”. Per i dottori si sta studiando I'ipotesi di radiazione dall’albo se non
terranno fede al testamento biologico dei loro pazienti. E la radicale nor-
ma allo studio presso |'ordine dei medici britannici, il General medical
council. Il rischio & quello di trasformare i medici in pedissequi esecutori
testamentari della salute. Ma i fautori della riforma sono certi che la loro
autonomia sara rispettata. Ad esempio, nel caso in cui il paziente decida
di proseguire le cure sino alla morte, i dottori avranno il diritto si sospen-
dere il trattamento se lo riterranno un caso di accanimento terapeutico.
Nel Regno unito la validita del biotestamento & riconosciuta dal 1993.
Nel “caso Blond”, simile a quello di Eluana Englaro, i giudici decisero che
i medici non avevano I'obbligo di somministrare trattamenti divenuti inu-
tili a seguito della valutazione scientifica della condizione di vita: se il pa-
ziente non era in grado di accettare orifiutare i trattamenti, e non avevari-
lasciato una dichiarazione divolonta in materia, unavolta informatii fami-
liari si poteva legittimamente procedere all'interruzione dei trattamenti.

LaFederazione degli Ordini: serve diritto mite e condiviso
Medici su testamento biologico
“Il Parlamento s1 fermi ariflettere”

ROMA — Fermarsi eriflettere, in modo che nel
passaggio alla Camera, ildisegno dilegge della
maggioranza sul testamento biologico possa
essere migliorato. E''appello lanciato non so-
lo dall’'opposizione, ma anche dalla Federa-
zione degli Ordini dei Medici, che si sono riu-
nitiappositamente per valutare il testo sul fine
vita uscito ieri dall’Aula del Senato.

Il documento degli Ordini dei Medici punta
ilditosuunodeipuntipiticontroversidel prov-
vedimento: idratazione e nutrizione artificia-
le, scrivono, «per la comunita scientifica sono
trattamenti assicurati da competenze medi-
che e sanitarie e non forme di sostegno vitale».
Perquestoimedici, aiqualiilddllascial’ultima
parolaancheinpresenzadidichiarazionianti-
cipate di trattamento, si augurano che il Parta-
mento sappia produrre «su questa materia co-
siintima e delicata, un diritto mite e condiviso
nella certezza di un’etica forte delle persone».

All'interno della maggioranza, intanto, an-
che il Pri di Francesco Nucara bocciail ddl Ca-
labro e si dice pronto a sostenere un eventuale
referendum. Ma secondo il senatore del Pd
Ignazio Marino, che per primo aveva aperto a
questa possibilita, non si dovra arrivare a tan-
to, perché «ci saranno talmente tanti conflitti
negli ospedali» che arrivera primal'intervento
della Corte Costituzionale.

NUTRIZIONE
Una
rianimazione
dove avviene
'alimentazio-
ne artificiale
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